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1ª operadora 
de saúde 
fundada por 
duas mulhe res
Diferente de qualquer operadora que você 

conhece, o cuidado da Aurora é individual, 

integral e humano, desde a prevenção até a 

recuperação da saúde. Por meio da Jornada 

de Cuidado, modelo pioneiro de medicina 

preventiva no Brasil, acompanhamos a 

rotina e os hábitos diários para garantir 

prevenindo o surgimento de doenças e 

quebrando um ciclo de despesas antes 

mesmo delas surgirem.





Ganha 
desconto 
de 8% na 
mensalidade 
por pelo 
menos 3 
meses 

Pode 
prevenir até 
24 doenças 
do dia a dia

Pode 
reduzir até 
40% dos 
gastos 

Jornada de Cuidado, podemos evitar não só o 
surgimento de doenças dos colaboradores, mas 
também até 40% dos gastos que são causados 
por elas. Ou seja, quebramos um ciclo de 
despesas an tes mesmo delas su rgirem. 

Somos a única operadora de saúde com o Produto 
Incentivado, programa que oferece descontos 
de até 8% para quem participar da Jornada de 
Cuidado nas três primeiras mensalidades, com 
a possibilidade de estender até a 12ª parcela. O 
objetivo é promover o uso consciente do plano, 
prevenindo doenças e garantindo uma gestão de 

Com uma análise criteriosa de dados 

caminho de prevenção e cuidados integrados 
individuais de até 24 doenças rastreáveis 
(cânceres, doenças metabólicas, infecciosas, 
cardiovasculares e mais).

Benefícios 
da Jornada 
de Cuidado



Nossos planos Nossos planos Nossos planos

O a100 é o plano ideal para empresas que buscam 

mão de uma rede médica de qualidade.

Plano com cobertura Ambulatorial

a100

Com o a200, você tem cobertura ambulatorial e hospitalar em 
consultas médicas, exames diagnósticos, cirurgias e internações, 
além de contar com uma rede médica de excelência e telemedicina 

a200

a300

a500

O a300 é o plano ideal para empresas que buscam uma 
rede médica diferenciada, mensalidade a um preço 

O a500 é o plano da Aurora que possui a maior rede de 
atendimento com hospitais, médicos e laboratórios. Por 
meio dele, os colaboradores contam com uma rede médica 

Nossos planos



Produto a100 a200 a300 a500 a500

Registro

Segmentação Ambulatorial Amb + Hosp + 
Obst

Amb + Hosp + 
Obst

Amb + Hosp + 
Obst

Acomodação - Enfermaria Enfermaria Enfermaria Apartamento

0-18  R$  55,57  R$  104,87  R$  120,37  R$  138,63  R$  188,05 

19-23  R$  63,92  R$  125,85  R$  138,17  R$  161,77  R$  219,44 

24-28  R$  72,22  R$  156,04  R$  171,32  R$  194,13  R$  263,33 

29-33  R$  79,44  R$  181,01  R$  198,74  R$  223,24  R$  302,84 

34-38  R$  87,39  R$  202,73  R$  222,58  R$  250,02  R$  339,17 

39-43  R$  100,49  R$  229,08  R$  251,52  R$  300,03  R$  407,01 

44-48  R$  135,66  R$  284,07  R$  311,89  R$  330,03  R$  447,71 

49-53  R$  169,57  R$  323,84  R$  355,55  R$  405,95  R$  550,68 

54-58  R$  206,88  R$  408,03  R$  447,99  R$  535,85  R$  726,90 

59+  R$  331,01  R$  624,28  R$  685,41  R$  793,06  R$  1.075,81 

Tabela 
de preços
RMBH - PME 01 a 29 vidas

COPARTICIPAÇÃO
AM BULATORIA L

Consultas Eletivas R$ 35,00

Consulta de Telemedicina R$ 35,00

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

COPARTICIPAÇÃO
AMB  + HOSP + OBST

Consultas Eletivas R$ 35,00

Consulta de Telemedicina R$ 35,00

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

Internações Enfermarias R$ 100,00

Internações Apartamentos R$ 200,00



TABELA DE PREÇOS

RMBH - PME de 30 a 99 vidas

Produto a100 a200 a300 a500 a500

Registro

Segmentação Ambulatorial Amb + Hosp + 
Obst

Amb + Hosp + 
Obst

Amb + Hosp + 
Obst

Acomodação - Enfermaria Enfermaria Enfermaria Apartamento

0-18  R$  52,79  R$  99,63  R$  114,36  R$  131,70  R$  178,65 

19-23  R$  60,72  R$  119,55  R$  131,26  R$  153,68  R$  208,47 

24-28  R$  68,61  R$  148,24  R$  162,76  R$  184,43  R$  250,16 

29-33  R$  75,47  R$  171,96  R$  188,80  R$  212,08  R$  287,69 

34-38  R$  83,02  R$  192,59  R$  211,45  R$  237,52  R$  322,21 

39-43  R$  95,47  R$  217,63  R$  238,94  R$  285,03  R$  386,66 

44-48  R$  128,88  R$  269,87  R$  296,30  R$  313,53  R$  425,33 

49-53  R$  161,10  R$  307,65  R$  337,78  R$  385,65  R$  523,15 

54-58  R$  196,54  R$  387,63  R$  425,59  R$  509,06  R$  690,56 

59+  R$  314,46  R$  593,06  R$  651,15  R$  753,41  R$  1.022,02 

COPARTICIPAÇÃO
AM BULATORIA L

Consultas Eletivas R$ 35,00

Consulta de Telemedicina R$ 35,00

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

COPARTICIPAÇÃO
AMB  + HOSP + OBST

Consultas Eletivas R$ 35,00

Consulta de Telemedicina R$ 35,00

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

Internações Enfermarias R$ 100,00

Internações Apartamentos R$ 200,00



TABELA DE PREÇOS

CENTRAL MINEIRA - PME de 01 a 29 vidas

Produto a100  Central Mineira a300 BH + Central Mineira

Registro

Segmentação Ambulatorial

Acomodação - Enfermaria

0-18

19-23

24-28

29-33

34-38

39-43

44-48

49-53

54-58

59+

R$ 64,83

R$ 71,59

R$ 81,73

R$ 94,55

R$ 107,06

R$ 128,98

R$ 153,54

R$ 189,94

R$ 246,21

R$ 359,18

 R$  

 R$  1

 R$  1

 R$  

 R$  2

 R$  

 R$  

 R$  

 R$  

R$  

COPARTICIPAÇÃO
AM BULATORIA L

Consultas Eletivas R$ 35,00

R$ 35,00Consulta de Telemedicina

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

COPARTICIPAÇÃO
AMB  + HOSP + OBST

Consultas Eletivas R$ 35,00

R$ 35,00Consulta de Telemedicina

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

Internações Enfermarias R$ 100,00

Internações Apartamentos R$ 200,00



TABELA DE PREÇOS

CENTRAL MINEIRA - PME de 30 a 99 vidas

Produto a100 Central Mineira a300 BH + Central Mineira

Registro

Segmentação Ambulatorial

Acomodação - Enfermaria

0-18 R$ 61,59 R$ 132,46

19-23 R$ 68,01 R$ 145,90

24-28 R$ 77,65 R$ 165,67

29-33 R$ 89,82 R$ 194,39

34-38 R$ 101,71 R$ 222,66

39-43 R$ 122,53 R$ 273,97

44-48 R$ 145,86 R$ 336,27

49-53 R$ 180,44 R$ 422,86

54-58 R$ 233,90 R$ 547,73

59+ R$ 341,22 R$ 792,31

COPARTICIPAÇÃO
AM BULATORIA L

Consultas Eletivas R$ 35,00

R$ 35,00Consulta de Telemedicina

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

COPARTICIPAÇÃO
AMB  + HOSP + OBST

Consultas Eletivas R$ 35,00

R$ 35,00Consulta de Telemedicina

Consultas em Pronto 
Atendimento

R$ 50,00

Exames Simples R$ 6,00

Exames Especiais 40% até 90,00

Terapias Simples R$ 15,00

Terapias Especiais 40% até 90,00

Atendimentos Ambulatoriais 40% até 60,00

Internações Enfermarias R$ 100,00

Internações Apartamentos R$ 200,00



Cidade Prestador a500 a300 a200 a100

BH Hospital Felicio Rocho X

BH Hospital Belo Horizonte X X X X

BH Hospital André Luiz X

BH Hospital Socor X X

BH Hospital São Lucas X X X

BH  X

BH X X X

BH Instituto Otorrino X

BH Oculare - Hospital de Oftalmologia X X X

BH Ecoar X X X

BH Laboratório Hermes Pardini X X

BH Laboratório São Marcos X X X

BH Laboratório Geraldo Lustosa X X X

RMBH Laboratório Hermes Pardini X

RMBH Laboratório São Marcos X X X

Caeté Santa Casa de Caeté X X X

Contagem Hospital São José X X X

Lagoa Santa Santa Casa de Lagoa Santa X X

Nova Lima Hospital Nossa Senhora de Lourdes X X X

Sabará Santa Casa de Sabará X X X

Sete Lagoas Empremed X X X

Sete Lagoas Hospital Nossa Senhora das Graças X X X

Rede de atendimento dos planos
RMBH

X X X

X X

X

X



Cidade Prestador a300 a100

Belo Horizonte Hospital Belo Horizonte X X

Caeté Santa Casa de Misericórdia de Caeté X X

Contagem Hospital da Criança São José X X

Lagoa Santa Santa Casa de Misericórdia de Lagoa Santa X X

Nova Lima Hospital Nossa Senhora de Lourdes X X

Sabará Santa Casa de Misericórdia de Sabará X X

Sete Lagoas Hospital Nossa Senhora das Graças X X

BH e RMBH Laboratório São Marcos X X

Congonhas Hospital Bom Jesus X X

Conselheiro Lafaiete Hospital São José X X

Itabirito Hospital São Vicente de Paula X X

Mariana Hospital Monsenhor Horta X X

Ouro Preto Santa Casa de Misericórdia de Ouro Preto X X

Itabira Hospital Nossa Senhora das Dores X X

João Monlevade Hospital Margarida X X

Santa Bárbara Santa Casa Nossa Senhora das Mercês X X

Central Mineira Hemolab X X

Central Mineira Radiológica X X

Central Mineira Hospital Dia Medcenter X

Rede de atendimento dos planos
Central Mineira



Manual de Comercialização
PME 01 a 29 vidas

1 - Elegibilidade:

Aceitação titulares / dependentes / agregados
Condição especial para vigência inicial válida até 31/12/2024

Vínculo Empresa Tipo Posterior à Vigência Vigência Inicial

Sócio Titular 75 anos 75 anos

Funcionário CLT Titular 75 anos 75 anos

Prestador de serviço PJ Titular Sob avaliação do pós-venda 65 anos

Estagiário Titular 75 anos 75 anos

Jovem Aprendiz Titular 18 anos 18 anos

Administradores Titular 59 anos 59 anos

Cônjuge titulares Dependente 75 anos 75 anos

Filhos solteiros Dependente 24 anos 49 anos

Filhos adotivos Dependente 24 anos 49 anos

Enteado Dependente 24 anos 49 anos

Pai/Mãe Agregado Não são aceitos 65 anos

Padrasto/Madrasta Agregado Não são aceitos 65 anos

Irmãos Agregado Não são aceitos 65 anos

Cunhado(a) Agregado Não são aceitos 65 anos

Tio(a) Agregado Não são aceitos 65 anos

Sogro(a) Agregado Não são aceitos 65 anos

Sobrinho(a) Agregado Não são aceitos 49 anos

Genro/Nora Agregado Não são aceitos 49 anos

Neto(a) Agregado Não são aceitos 49 anos

A inclusão de agregados é permitida em caráter de concessão comercial válido apenas na vigência 
inicial do contrato.



Procedimento Tempo Promocional
01 a 10 vidas

Promocional
11 a 29 vidas

RED 1
(de 03 a 12 

meses)

RED 2
(acima de 12 

meses)

RED 3
(acima de 24 

meses)

Atendimento de 
Urgência 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas

Consultas 30 dias 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas

Exames simples 30 dias 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas

Terapias Simples 180 dias 180 dias 90 dias 180 dias 30 dias 24 horas

Exames 
Especiais 180 dias 180 dias 90 dias 90 dias 30 dias 24 horas

Terapias 
Especiais 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias 24 horas

Atendimentos 
Ambulatoriais 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias 24 horas

Internações 
(Clínicas

e Cirúrgicas)
180 dias 180 dias 60 dias 180 dias 30 dias 24 horas

Parto a Termo 300 dias 300 dias 300 dias 300 dias 300 dias 300 dias

Preexistência 720 dias 720 dias 720 dias 720 dias 720 dias 720 dias

 - Carências:

RMBH A100/A300/A500: Belo Horizonte, Betim, Brumadinho, Caeté, Contagem, Esmeraldas, Ibirité, 
Igarapá, Juatuba, Lagoa Santa, Mateus Leme, Matozinhos, Nova Lima, Pedro Leopoldo, Ribeirão das Neves, 
Sabará, Santa Luzia, São Joaquim de Bicas, São José da Lapa, Sarzedo, Sete Lagoas e Vespasiano. 

RMBH A200: Belo Horizonte e Nova Lima

CENTRAL MINEIRA: Belo Horizonte, Betim, Brumadinho, Caeté, Contagem, Esmeraldas, Ibirité, Igarapé, 
Juatuba, Lagoa Santa, Mateus Leme, Matozinhos, Nova Lima, Pedro Leopoldo, Ribeirão das Neves, Sabará, 
Santa Luzia, São Joaquim de Bicas, São José da Lapa, Sarzedo, Sete Lagoas, Vespasiano, Congonhas, 
Conselheiro Lafaiete, Itabirito, Mariana, Ouro Branco, Ouro Preto, Itabira, João Monlevade e Santa Bárbara. 

2 - Área de atuação: 



Condições para redução de carências:
Carta de carências assinada e emitida em pap el 
timbrado pela operadora do plano de origem, 
discrimi nando produto e tempo de permanência, e 
comprovante de pagamento dos 3 últim os boletos.

•

contratado;
• RED 1 : possuir um plano de saúde anterior, de acordo 

com a “Relação de operadoras congêneres”, listadas a 

ininterruptos para ter direito tabela 1 de redução de 
carências;

• RED 2: possuir um plano de saúde da “Relação de 
operadoras congêneres”, listadas a seguir, por um 

ter direito tabela 2 de redução de carências;
• RED 3: possuir um plano de saúde da “Relação de 

operadoras congêneres”, listadas a seguir, por 

ininterruptos para ter direito tabela 3 de redução de 
carências;

• O plano anteriormente contratado deve estar ativo 
ou ter sido cancelado há, no máximo, 30 (trinta) dias 
da assinatura do contrato;

•
que se enquadrem em qualquer uma das seguintes 
condições:

1. Oriundos de planos cuja segmentação 
assistencial seja inferior  cobertura 
contratada;

2. Cuja data do pagamento do último valor
mensal do plano anterior seja superior a 30 
(trinta) dias da assinatura do contrato;

3. Oriundos de planos não regulamentados.
Relação de Operadoras Congêneres
•

ATENÇÃO: 
contratação coletivo por adesão e coletivo empresarial, haverá o aproveitamento integral das 

que o plano anteriormente contratado tenha sido cancelado há, no máximo, 30 (trinta) dias 



Rua Ministro Orozimbo Nonato, 
442, 9º andar, Sala 903 - Vila da 
Serra - Nova Lima - MG

Manifesto 
Aurora Saúde
Você já parou para pensar no que você quer 

sempre teve vontade? Dance quando tiver 
vontade de dançar, corra descalço na grama, 
olhe para o céu, conte as estrelas.

Tire uma vida inteira para você. Se quiser 

campo, ter um apartamento ou dividir um lar; 
Trabalhar, se destacar ou querer recomeçar. 
Seja como for, viva cada momento que a vida 
te proporciona. E nós cuidaremos de você em 
cada um deles. 

vivo. Sem medo. Sem preocupação. Porque 
agora você tem quem cuide da sua saúde, 
respeitando as suas individualidades e 
acompanhando as suas necessidades, do jeito 
que você escolher viver. Porque, para nós, 
a saúde é muito mais do que uma consulta. 
Saúde é bem-estar, é autoestima, é estado de 

bem vivida.

A Aurora Saúde nasceu com o propósito de 
estar presente em todos os seus momentos. 

estaremos junto de você: 
acompanha e acolhe sua singularidade, 
caminha, ri, cresce e vive junto!

O plano de saúde 
que está junto.
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