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NOSSA
ESPECIALIDADE

Imagina viver a tranquilidade de ter acompanhia de alguém que conhece vocé e
esta sempre por perto. Alguém dedicado a cuidar para que vocé fique bem, com
saude e qualidade de vida.

Muito prazer, somos a Bluzz Saude.

Nascemos com a missao de ser mais do que seu novo plano de saude. Queremos
ser o seu plano de vida para todas as horas e 0 seu médico pessoal para quando
precisar.

NOSSA INSPIRAGCAO
VEM DAS ZONAS AZUIS.

Existem cinco regides no mundo com a maior longevidade. Comunidades onde
seus habitantes vivem muito e vivem bem.

0 segredo? Estilos de vida saudaveis, que incluem alimentagao equilibrada,
uma rotina de movimentos, senso de comunidade com fortes conexdes sociais
e um propdsito de vida: algo em que acreditar.

A Bluzz também tem um propdésito, um compromisso com vocé: cuidar para
que vocé também viva mais e melhor.




VOCE TEM MUITOS
MOTIVOS PARA VIVER
MAIS E MELHOR.

UM MEDICO PARA CHAMAR DE SEU
Com a Bluzz vocé tem profissionais que conhecem seu historico.

E UM TIME DE SAUDE PARA CHAMAR DE COMPLETO
Equipe de especialistas a sua disposicao e liderada pelo seu Médico Bluzz.

0 SEU JEITO DE VIVER COMBINA COM 0 NOSSO DE CUIDAR
Vocé busca qualidade de vida, n6s entregamos medicina preventiva e,
juntos, promovemos o melhor para a sua saude.

TODA HORA E HORA DE CUIDAR DE VOCE
Por meio do nosso app exclusivo, vocé tem atendimento garantido sempre
que precisar, 24h por dia, 7 dias por semana.

A SEGURANGCA E CONFIANGA DE CONTAR COM UMA REDE PROPRIA
A Bluzz oferece umarede médica qualificada e credenciada de especialistas.

SEM BUROCRACIA, 100% AGILIDADE

Um plano descomplicado, sem stress nas autorizacdes para exames e
consultas.




BLUZZ.

Umarede de parceiros aliados da sua saude.

Nosso jeito de cuidar de vocé inclui muito mais. Queremos que vocé tenha acesso a tudo
de melhor. Por isso, o Clube Bluzz oferece uma parceria completa, que proporciona mais
qualidade de vida e encoraja a adoc¢ao de habitos saudaveis a sua rotina.

Sao descontos em academias, estudios de pilates e ioga, lojas de produtos naturais e
organicos, farmacias, 6ticas e muitos outros. Tudo a ver com o nosso proposito, que €
cuidar para que vocé viva mais e melhor. Para conhecer os estabelecimentos parceiros,
acesse nosso site bluzzsaude.com.br.

VOCE FAZ PARTE DO NOSSO
PLANO E NOS, DA SUA VIDA.

Ao se tornar cliente Bluzz, vocé recebe um plano de cuidado personalizado, totalmente
alinhado as suas necessidades e ao seu historico de saude. Uma equipe dedicada de
profissionais passa a acompanhar de perto a sua experiéncia Bluzz, garantindo todo o
suporte necessario para que vocé viva mais e melhor.

Oferecemos também:
Planos de cuidados especificos para grupos como criangas, gestantes, mulheres e
idosos, com foco na promocao da saude e bem-estar de cada etapa da vida.

Acompanhamento exclusivo por uma equipe multidisciplinar composta por:
Médico Bluzz, Médico Pediatra Bluzz, Nutricionista, Psicélogo, Fisioterapeuta,
Enfermeiro e Concierge.



ESCOLHA O SEU
JEITO BLUZZ.

Conheca nossos planos e descubra o perfeito para vocé.

PLANO CARE.

O plano regional completo de entrada da BLUZZ, ideal para quem busca um
atendimento de qualidade com um excelente custo-beneficio.

Com acompanhamento do Médico Bluzz em uma rede verticalizada, o CARE oferece
planos de cuidados personalizados desde a admissao do cliente.

Grupo de municipios
Grande Vitéria

Abrangéncia

RS 1.224,62

REDE HOSPITALAR CREDENCIADA.

Care { PA/PS ! Intermaco
_______________________________________________________
Pro Matre E @ E @
_______________________________________________________ PO S
Hospital Evangélico E @ E @
_______________________________________________________ PO S
Hospital Santa Casa E @) E @)
_______________________________________________________ PO S
Hospital Santa Paula E @) E @)

""" awbeCuidados daMente L © | ©
_______________________________________________________ PO S
Hospital Santa Rita - Pronto Socorro Infantil E @) E @)
_______________________________________________________ PO S
Instituto de Urologia E © E ©
""" GamegHosptalvia L ©
_______________________________________________________ S-S
HOES - Hospital Digital de Olhos do Espirito Santo E E @

* PA: Pronto Atendimento, PS: Pronto Socorro.



PLANO
CARE PLUS.

E um plano completo, que garante acesso aos principais hospitais
dereferénciadaGrande Vitoria,como o SantaRita. Comacompanhamento
do Médico Bluzz e uma equipe multidisciplinar dedicada, este plano oferece
um cuidado integral, proporcionando tranquilidade e suporte em todas as suas

necessidades de salde.

Abrangéncia Grupo de municipios Grande Vitoria

* PA: Pronto Atendimento; PS: Pronto Socorro.



PLANO
EXECUTIVO.

Além de contar com o acompanhamento da equipe Bluzz, vocé tem
acesso direto aos especialistas da rede credenciada. Vocé tem autonomia

e flexibilidade para escolher o nivel de suporte que melhor atende as suas
necessidades. Para completar, a rede hospitalar mais abrangente da Grande Vitéria
esta a sua disposigao, oferecendo a melhor experiéncia em cuidados de saude.

Abrangéncia Grupo de municipios Grande Vitoéria

* PA: Pronto Atendimento; PS: Pronto Socorro.

.y !



TABELA DE i
COPARTICIPAGAO.

Confira a tabela de coparticipagao para exames,
consultas e procedimentos.

GRUPO DE ' | VALORESDE | LIMITADOR
PROCEDIMENTO | EXEMPLOS | COPARTICIPAGAO | MENSAL
Urgenma  ConsultasdeUrgéncia/Emergéncia |

c ~ .1 emHospitais ou Pronto Socorro, ! RS 80,00 R$ 200,00
e tmergencia ! incluindo os acidentes pessoais. . |

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

Consulta Eletiva Consultas médicas com o médico

médico Bluzz Bluzz.
Consulta Eletiva com ! Consultas médicas com especialistas ! !
especialista Bluzz ' na clinica Bluzz. RS 30.00 RS 200.00
Consulta Eletiva na : Consultas médicas e ndo médicas : :
rede credenciada | em consultorios. RS 50,00 RS 200,00
Exames Simples | -X@mesdeandlisesclinicascomuns ©  peq 5 490509 ! R$ 100,00
' de sangue, raio x simples, etc. ' '
Ex.a'n'}es ' Ultrassom, endoscopia, bidpsia, etc. RS 50,00 R$ 200,00
Intermediarios : ' '
| Colonoscopias, Tomografias, | 1
Exames Complexos Ressonancias, similares, etc. R$ 160,00 R$ 200,00
E Fisioterapias e outras terapias em : :
' pacientes com necessidadesde ! '
Terapias Simples | reabilitagdes especificas: cardiacas, | RS 20,00* 1 RS 200,00
| queimados, p6s-AVC, neuropatas, . ,
' amputados. ' '
Terapias : imi ias, radi ias, : :
p : Quimioterapias, radioterapias : RS 80,00* : RS 200,00

Oncologicas hemoterapias, dialise, etc.

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

Fisioterapias gerais e inespecificas
como psicoterapias, fonoaudiologias | RS 55,00* ' R$ 200,00
e os métodos especiais. | |

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

Todas as terapias indicadas

£ 'I'terazlats‘ 10 para o acompanhamento de RS 150,00* fe'.‘: t:to
spectro Autista beneficiarios autistas Imitador
Procedimentos : Procedimentos externos (exérese de : :
Ambulatoriais nevus, unhas, biépsia de pele, etc.) R$100,00 R$ 200,00
Internagdes Gerais ! Internagdes gerais Isento Isento
E Transplantes; Cirurgia Bariatrica; - -
- ' Internagdes Psiquiatricas; Cirurgias ! !
Internagées grupo 2 | . : : Isento : Isento
H com utilizagao de Orteses e/ou h h
E Proteses. - -
Parto ! Parto a termo Isento Isento

*Valor por sessao;
Os valores dos limitadores de coparticipagao serao reajustados anualmente, na mesma ocasiao da aplicagao do reajuste anual.
Limitador mensal de cobranca de coparticipagio de R$500,00 mensais ndo acumulativos.




TABELA DE
CARENCIA.

Confira a tabela de caréncia para exames,
consultas e procedimentos.

PROCEDIMENTOS EXEMPLOS ' CARENCIA
A A ' Consultas de Urgéncia/Emergéncia em Hospitais ou '
Urgéncia e Emergéncia . Pronto Socorro, incluindo os acidentes pessoais. . 24hrs
ConSl,Jlt,a Eletiva i Consultas médicas com o médico Bluzz. i ZERO
médico Bluzz ! !
Consulta !Elt?tlva COM 1 consultas medicas com especialistas na clinica Bluzz. ZERO
especialista Bluzz | ,
Exames Simples ! Exames de anallses cl.lnlcas comuns de sangue, ! ZERO
' raio x simples, etc. '
Consulta Eletlv:a N8 1 Consultas medicas e ndo médicas em consultorios. | 30 DIAS
rede credenciada ! !
Procedimentos Procedimentos externos 30 DIAS
Ambulatoriais ! (exérese de nevus, unhas, biopsia de pele, etc...). '
Exames Intermediarios Ultrassom, endoscopia, biopsia etc. 90 DIAS
Exames Complexos Colonoscopias, Tomografias, 180 DIAS
P ! Ressonéncias, similares, etc. !
Fisioterapias e outras terapias em pacientes com
Terapias Simples | necessidades de reabilitagoes especificas: cardiacas, | 180 DIAS
queimados, p6s-AVC, neuropatas, amputados.
Terapias Oncolégicas Quimioterapias, radioter:f;as, hemoterapias, dialise 180 DIAS
”””””””””””””””” " Fisioterapias gerais e inespecificascomo |
Terapias Especiais : psicoterapias, fonoaudiologias e os métodos 180 DIAS
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, N _________®speciais. _ __________________ . _______.
Terapias do Todas as terapias indicadas para o acompanhamento 180 DIAS
Espectro Autista ! de beneficiarios autistas. '
Internagdes Gerais ! Internacgdes gerais. 180 DIAS

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Transplantes; Cirurgia Bariatrica; Internacdes
Internagdes grupo 2 | Psiquiatricas; Cirurgias com utilizagdo : 180 DIAS
i de Orteses e/ou Proteses. i

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Cobertura Parcial Temporaria em relagao as

Doengas e Lesdes Preexistentes. 720 DIAS

Preexisténcia (CPT) :




CRONOGRAMA
DE VIGENCIA.

Vigéncia Vencimento

I
........................ fmmmmm e m e
|
I

DOCUMENTAGAO NECESSARIA
PARA CONTRACAO.

TABELA COMPULSORIA - ADESAO
MINIMA DE 80% DA GFIP

Empresa:

e Cartao CNPJ;

e Contrato social ou CCMEI ativo;

¢ Documento com foto do responsavel;

« E-SOCIAL ou GFIP (Documento emitido ha no maximo 90 dias);

e Quando nado ha funcionéarios enviar DCTFWEB sem movimento OU GFIP zerada.

Funcionarios:
¢« Documento com foto;
e Comprovante de residéncia.

DEPENDENTES
ELEGIVEIS:

GRAU DE PARENTESCO PERMITIDO PARA QUE OS TITULARES
POSSAM INCLUIR DEPENDENTES EM SEUS CONTRATOS.

e Conjuge e companheiro(a);
¢ Filhos, enteados e tutelados até 24 anos.
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bluzzsaude.com.br
Tel: 0800 027 0505

bluz

SAUDE

Fale

comigo:

ANS N°: 42417-0



